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Matsedill fyrir november 2025

3.-7. nbvember 10.-14. ndvember 17.-21. ndvember 24.-28. ndvember
Man. | Steiktur fiskur med lauk og Ofnbakadur fiskur med Fiskibollur med lauksosu, Hakk og spaghetti og
remuladi, kartoflur og beikoni og piparsosu, kartoflur og salatbar salatbar
salatbar kartoflur og salatbar
Pr. Pepperon;apg sttbaérbraué 9 Svinakjot i surseetri sosu, Tortillur med hakki og Sodinn fiskur, rugbraus,

Grenilundur- Fiskur hrisgrjon og salatbar greenmeti kartoflur og salatbar

Steiktur fiskur med

Mid. Sodinn fiskur med laukfitu, reekjusdsu, kartoflur og

Ofnbdkud bleikja oriental, | Graenmetis-ostapasta, braud

rugbraud, kartoflur og calatbar hrisgrjén, kartoflur og og salatbar
salatbar . oz salatbar Grenilundur: Fiskur
Starfsdagur i skola
Fim. Kiakli Hrétt Ofnbakadar hakkbollur med | Lambapottréttur i karrysdsu, Afmaelismatur
h JuKiingapo r? tEr’ beikon-lauksodsu, kartoflur hrisgrjon, kartoflur og manadarins - 8.-10.
risgrjon og salatbar og salatbar salatbar bekkur
Vidtalsdagur i skola
FOs. )
Grjonagrautur og slatur Graenmetis-baunasupa og Islensk kjotsupa Skyr og braud med aleggi

braud

Klukkan 9:00 fa nemendur morgunmat og dvexti og i hddeginu fa nemendur mjélk eins og peir vil ja.
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