Matsedill fyrir oktober 2022

¥

vikan 3.-7. okt 10.-14. okt 17.-21.0kt 24.-28. okt 31. okt
e Lasagnette, Kjuklingur i tikka Lax, kartoflur og
Manud. S?(Z%?;Tﬂ?ikur’ Pasta kartoflur og masala, kartoflur graenmeti
graenmetig greenmeti 0g graenmeti
bridiud Hakk og Steiktur fiskur i Plokkfiskur, Sodinn fiskur,
jud. spaghetti og | raspi, kartoflur og graenmeti og kartoflur, graenmeti
greenmeti graenmeti rugbraud og rugbraud
- Fiskur, ., . _
Midvikud. Karrséea Bjugu, sosa, Kjotbollur, Graenmetisbuff,
hris Z‘én o’ kartdflur og kartdflur og kartdflur og
gra% % metig graenmeti graenmeti graenmeti
Fimmtud. | S'atur, kartoflur, Fiskibollur, Fiskur i ofni, Afmeaelisdagur
greenmeti og kartoflur og kartoflur og manadarins -
S0sa greenmeti graenmeti 5.-7. bekkur
Fostud. Mjolkurgrautur, Ymsir réttir Sjoraeningjastpa Skyr og smurt

slatur og smurt
braud

og braud

braud

Klukkan 9:00 fa nemendur hafragraut og dvexti og i hadeginu fa nemendur mjélk eins og peir vilja.
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